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А Н О Т А Ц І Я  

 

Гаврилишин А.В. Вікові особливості життєстійкості в осіб з різними 

життєвими стратегіями. 

У роботі аналізується проблема особливостей життєстійкості в осіб з 

різними життєвими стратегіями. 

Під час написання роботи було визначено загальні теоретико- 

методологічні підстави для дослідження вікових особливостей, підібрано 

комплекс методик, адекватних меті дослідження, продіагностовано та 

проаналізовано вплив віку та особливостей характеру на розвиток життєстійкості 

та різних життєвих стратегій. 

Ключові слова: життєстійкість, життєва стратегія, вік, вікові особливості. 

 

SUMMARY 

 

Gavrilishin A.V. Age-specific features of resilience in the faces of different life 

strategies. 

The paper analyzes the problem of the peculiarities of resilience in people with 

different life strategies. 

During the writing of the work the general theoretical and methodological bases 

for research of age features were defined, the complex of methods adequate to the 

purposes of research was selected, the influence of age and features of character on 

development of resilience and various life strategies was diagnosed and analyzed.  
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