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А Н О Т А Ц І Я  

Барабаш Ю.В. Індивідуально-психологічні характеристики жінки зрілого 

віку в безплідному шлюбі. 

У роботі виявлено та проаналізовано індивідуально-психологічні 

характеристики жінки зрілого віку в безплідному шлюбі. Під час написання роботи 

було здійснено теоретичний аналіз літературних джерел та детально 

проаналізовано сучасні погляди на проблему безпліддя у подружній парі, підібрано 

комплекс методик, використання яких дало можливість перевірити гіпотезу, що 

існують певні індивідуально-психологічні характеристики жінки зрілого віку в 

безплідному шлюбі, здійснено підбір психодіагностичного інструментарію з метою 

перевірки гіпотез.  

Отримані результати емпіричного дослідження дають можливість зробити 

висновки, що жінки зрілого віку, які знаходяться у безплідному шлюбі мають 

підвищений рівень самоприйняття, схильність до екстернальності, знижений 

рівень емоційної комфортності, мають середній рівень прояву агресивності, 

підвищений рівень прояву тривожності, фрустрованості, знижений показник 

прагнення до домінування, показник особистісного потенціалу знаходиться в 

межах низького рівня.  

Ключові слова: безпліддя, тривога, фрустрація, депресія, психологічний 

дистрес, репродуктивні установки, інфертильність. 

 

 

S U M M A R Y 

 

Barabash Yu.V. Individual psychological characteristics of a mature woman in a 

barren marriage. 

The paper identifies and analyzes the individual psychological characteristics of a 

mature woman in a barren marriage. During the writing of the work the theoretical 

analysis of literary sources was carried out and modern views on the problem of infertility 

in a married couple were analyzed in detail, a set of methods was selected, the use of 

which allowed to test the hypothesis that there are certain individual psychological 

characteristics of a mature woman in infertile marriage, tools to test hypotheses. 

The results of empirical research allow us to conclude that mature women who are in 

a barren marriage have an increased level of self-acceptance, a tendency to externality, 

reduced emotional comfort, have a medium level of aggression, increased anxiety, 

frustration, decreased desire to domination, the indicator of personal potential is within a 

low level.  

Key words: infertility, anxiety, frustration, depression, psychological distress, 

reproductive attitudes, infertility. 
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