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А Н О Т А Ц І Я 

 

Лазько О.М. Дослідження структури і динаміки захисних механізмів 

особистості в процесі її соціалізації. 

У роботі проведений теоретичний аналіз сутності захисних механізмів, 

особливостей їх динаміки в процесі соціалізації особистості. Розкрито історичні 

аспекти виникнення теорії психологічного захисту, здійснено короткий огляд 

провідних теорій захисних механізмів, схарактеризовано сутність і форми 

психологічного захисту особистості, обґрунтовано методологічні підходи до 

дослідження структури і динаміки досліджуваного феномену. Емпірично вивчено 

психологічні особливості та структуру захисних механізмів у різних вікових зрізах. 

На підставі якісного, кількісного й статистичного аналізу підтверджено зв’язок між 

формами і структурою захисних механізмів та властивостями й рисами 

особистості. Окреслено подальші перспективи дослідження структури та динаміки 

захисних механізмів. 

Ключові слова: психологічний захист, захисні механізми, процес соціалізації, 

структура захисних механізмів. 

 

  



S U M M A R Y 

 

Lazko O. The research of structure and dynamics of personality’s defense 

mechanisms during the process of their socialization. 

In the study, the theoretical analysis of the essence of defense mechanisms, features 

of their dynamics during process of personality's socialization have been carried out. The 

historical aspects of the theory of psychological defense are revealed, a brief review of 

the leading theories of defense mechanisms is made, the essence and forms of 

personality's psychological defense are characterized; the methodological approaches to 

the research of structure and dynamics of the studied phenomenon are substantiated. 

Psychological features and structure of defense mechanisms in different age sections have 

been empirically studied. On the basis of qualitative, quantitative and statistical analysis, 

the connection between the forms and structure of defense mechanisms and personality's 

traits and qualities, has been confirmed. Further prospects of research of structure and 

dynamics of defense mechanisms have been outlined. 

Key words: psychological defense, defense mechanisms, process of socialization, 

structure of defense mechanisms. 
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