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ДО ПРОБЛЕМИ ФОРМУВАННЯ ПедагогічнОГО артистизмУ У ПРОЦЕСІ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНОЇ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ
Професійна підготовка вчителя – безперервний процес, якому притаманні певні характеристики й особливості, обумовлені специфікою педагогічної діяльності, необхідність постійного вдосконалення та самовдосконалення вчителя, приведення рівня професійної компетентності до вимог оновленої школи. Вона здійснюється на фоні педагогічного та життєвого досвіду вчителя, триває протягом усієї його педагогічної діяльності, збагачує інтелектуально й культурно, задовольняє різноманітні освітні потреби педагогів. Одне з найважливіших завдань педагогічної науки на сучасному етапі – підготовка фахівця, який був би конкурентноспро-можним на світовому ринку освітніх послуг. 

На сьогодні стрижнем професійної, комунікативної діяльності вчителя має бути не лише доброзичливе спілкування, любов до дітей, гармонія розуму й почуттів, а й педагогічна майстерність на рівні мистецтва, що забезпечується високим ступенем розвитку професійно-особистісних якостей, умінь, навичок, творчих здібностей, зокрема педагогічного артистизму. Учитель-майстер ХХ1 століття має володіти акторськими і режисерськими уміннями, щоб здійснювати комплексний вплив на розумову, емоційну й почуттєву сферу учнів.   

Різноманітні аспекти проблеми формування артистизму вчителя знайшли відображення в роботах В. Абрамяна, М. Барахтяна, О. Булатової, Ю. Єлісовенка, І. Зязюна, М. Лазарєва, Н. Тарасевич та інших, де дослідники акцентували увагу на особливостях використання здобутків театральної педагогіки у процесі підготовки майбутніх учителів до професійної діяльності, зокрема професійного спілкування. Даної проблеми торкаються дослідники педагогічної майстерності О. Абдулліна, Ю. Азаров, І. Адріаді, В. Бутенко, Ф. Гоноболін, Л. Задорожна,   І. Зязюн, В. Кан-Калік, Н. Кузьміна, М. Кухарєв, М. Лазарєв, Л. Лимаренко, А. Маркова, А. Мудрик, І. Подласий, Г. Сагач, В. Сластьонін, Н. Тарасевич, Ю. Турчанінова,  В. Ягупов та інші. Проте і на сьогодні проблема формування педагогічного артистизму залишається недостатньо розробленою і потребує свого вивчення.
Метою даної статті є обгрунтування доцільності формування в майбутніх учителів педагогічного артистизму  як складник а професійно-педагогічної комунікації. Згідно мети були поставлені завдання: обґрунтувати сутність поняття „педагогічний артистизм”; розкрити складники досліджуваного феномена; показати шляхи формування в майбутніх учителів педагогічного артистизму.
Переконані, що ефективність педагогічної діяльності, зокрема професійно-педагогічної комунікації вчителя, залежить від рівня сформованості  педагогічного артистизму. 

Поняття „артистизм” походить від латинського слова ars, artis –„ремесло, мистецтво, наука, уміле володіння, майстерність” [2, с. 234]. Сучасні словники тлумачать даний феномен як „…тонку майстерність в мистецтві, віртуозність у роботі” [1, с. 36]; „…видатні  здібності, художня обдарованість,…особливе уміння тримати себе, витонченість манер, елегантність рухів тощо” [2, с. 234]. Отже артистизм розглядають як видатні здібності, художню обдарованість та високу майстерність, віртуозність, досягнуту у мистецтві чи у будь-якій галузі. 

Щодо педагогіки, то артистизм трактують як якість педагога-майстра, що функціонує на всіх етапах педагогічної діяльності. У такому розумінні артистизм досліджували В. Абрамян, Ш. Амонашвілі, М. Барахтян,  Д. Будя-нський, Ж. Ваганова, Г. Гарипова, В. Загвязинський, І. Зязюн та інші. Дослідники акцентують на спільних рисах педагогічної та акторської Ю. Азаров, В. Букатов, В. Гоноболін,  П. Єршов, І. Зязюн, В. Кан-Калик, Н.Кузьмина, М. Лазарєв, Б. Лихачов, Ю. Львова та ін. 
Так, О. Булатова  вважає, що артистизм педагога – це „…не лише здатність красиво, вражаюче, переконливо щось передавати, емоційно впливаючи на вихованця... Істинний артистизм – це багатство і краса внутрішнього світу педагога, уміння вирішувати завдання, проектувати майбутнє, уявляючи його в образах, використовуючи фантазію та інтуїцію, гармонізуючи логічне й естетичне" [3, с. 4]. 
На думку М. Лазарєва, педагогічний артистизм – „це перш за все яскраве, виразне втілення не чужих, а власних почуттів, власної духовної висоти, власної унікальної любові до предмета і до цих дітей, які сприймають або не сприймають його. Для цього вчителю має мати поставлений, а, зна-чить, приємний, сильний голос, володіти інтонаційними барвами, виразно-лаконічною мімікою та жестами, тонким доречним гумором…” [6, с. 61]. 

Погоджуючись з В. Загвязинським, В. Кан-Каликом, Н. Кузьминою, В.Орловим та ін., переконані, що педагогічний артистизм включає в себе значний арсенал засобів вербальної і невербальної комунікації, образне мислення, відчуття внутрішньої свободи, багатство виявів особистості, розвинуту увагу, уяву, вишуканість, одухотвореність;  здатність до перевтілення, привабливість, емоційність; уміння розуміти внутрішній стан учня (емпатія, перцепція), точно впливати на нього, встановлювати стосунки на позиціях психологічної рівності, перебудовувати власну поведінку залежно від педагогічних ситуацій; уміння транслювати оптимізм, позитивне ставлення до учнів, уникати комунікативних штампів: передбачуваності реакцій і дій, стереотипів поведінки, які не дозволяють учителеві повністю розкритися як особистості; оптимальне поєднання загальнолюдських і професійно-необхідних знань, умінь, навичок, які дозволяють стимулювати й діагностувати рівень розвитку інтелектуальної та духовної сфер учня, вводити його у світ мистецтва, організовувати продуктивну діяльність, формувати соціально-ціннісні орієнтації; уміння керувати собою, своїми діями, емоціями, зберігати витримку й самовладання навіть у стресових ситуаціях, умовах негативних емоційних впливів, взаємодіяти з учнями у процесі вирішення педагогічних завдань. Отже, педагогічний артистизм є складником професійно-педагогічної комунікації вчителя.

Щодо якості мовлення, то як показує багаторічний досвід викладацької діяльності, студенти – майбутні вчителі не звертають уваги на дане питання. Крім того, більшості з них ніхто і ніколи навіть не говорив про це і не давав порад щодо поліпшення мови й мовлення. Проте відсутність елементарної мовленнєвої підготовки може погано позначитися на майбутній професійно-педагогічній комунікації з учнями. Дійсно, мова – найважливіший засіб спілкування вчителя з учнями, головний інструмент педагогічної праці. Вона є засобом безпосереднього впливу на свідомість і поведінку учнів. Важливі показники мовної культури педагога – змістовність, логічність, точність, ясність, стислість, простота, емоційна виразність, яскравість, образність, барвистість мовлення, літературно правильна вимова, відсутність мовного баласту (вульгаризмів, провінціалізмів, архаїзмів, слів-паразитів, зайвих іноземних слів), вільне, невимушене оперування словом, фонетична виразність, інтонаційна різноманітність, чітка дикція, розмірений темп мовлення, правильне використання логічних наголосів та психологічних пауз; взаємовідповідність між змістом і тоном, між словами, жестами та мімікою. Отже, володіння вербальними засобами комунікації означає майстерність техніки (дихання, голос, дикція), логіки (логічні наголоси, паузи, інтонації, підтекст, словесна дія) мовлення.
Артистизм мовлення вчителя виявляється у майстерності впливу на особистість і колектив (володіння технікою організації контакту, управління педагогічним спілкуванням, організації колективної творчості); умінні виразно демонструвати емоції, передавати власну оцінку певної інформації, факту, втілювати внутрішнє переживання у тілесній природі. Значущість даного вміння для комунікації в тому, що за його допомогою здійснюється передача особистісних значень слів, ціннісної свідомості того, хто говорить. Деякі характеристики мовлення та голосу люди можуть зовсім не усвідомлювати спілкуючись і тим не менше, діючи на субвербальному рівні, ці характеристики впливають на створення враження про особу. Спроба розкрити психологічний механізм формування інтонаційної виразності мовлення належить І. Камінському [4]. Він вважає, що вплив інтонації на слухачів здійснюється через “емоційне зараження”, в процесі чого емоційний стан того, хто говорить викликає відповідне почуття у слухача. Прояв емоцій через інтонації розглядається автором як самостійна мовленнєва дія, рівень якої визначається мовленнєвими вміннями промовця. Впізнання інтонацій при сприйманні мовлення та їх вплив на слухачів розуміється Т. Шепеленко як специфічний компонент мовленнєвого спілкування, як його засіб [7]. 

Люди відрізняються здібністю як виражати свої емоції в мовленні, так і визначати емоційний стан співрозмовника, що обумовлено рівнем розвитку вмінь інтонаційної виразності. Чим більше відтінків емоційного стану людина може свідомо передавати, тим більше відтінків переживань вона на свідомому рівні здатна диференціювати в мовленні інших людей.
Артистизм вчителя  передбачає майстерне володіння невербальними засобами комунікації. Заслуговує на увагу класифікація невербальних засобів з погляду особистісної характеристики, запропонована В. Лабунською [5].  Автором виділені: 1. Провідні системи відображення (акустична, оптична, тактильно-кінестетична, ольфакторна). 2. Структури: кінесична, що створює основну властивість невербальної поведінки – рух; екстралінгвістична, що розглядає включення у мовлення пауз, а також різного роду психофізіологічних проявів людини, наприклад, плач, кашель, сміх, подих, шепіт  тощо; просодична, до якої належать явища висоти, тону, тривалості, сили звуку, наголосу, тембру голосу; такесична, елементами якої є фізичний контакт і розміщення тіла у просторі; система запахів. 3. Підструктури (наприклад, експресія, контакт очей, статичні динамічні дотики). 4. Компо-ненти (наприклад, виразні рухи, фізіогноміка). 5. Елементи (поза, жест, мімі-ка, стукіт, поплескування й ін.). Взаємозв'язок між  компонентами  даної  структури „здійснюється на основі взаємодії системи відображень” [5, с. 34].
Отже, педагогічний артистизм як складова педагогічної майстерності являє собою інтегративну якість особистості; комплекс професійно-значу-щих, взаємопов’язаних та взаємообумовлених якостей особистості вчителя, який забезпечує досконале володіння педагогічною технікою та навичками перевтілення, виразної, естетично-привабливої передачі інформації з метою максимальної реалізації індивідуального потенціалу вчителя.

Процес формування педагогічного артистизму доцільно здійснювати шляхом застосування методів театральної педагогіки (елементи системи К.Станіславського, Л. Курбаса, М. Чехова, драмогерменевтики); драматиза-ції (ігрове спілкування у ситуаціях, які відповідають реаліям освітнього процесу, з метою формування у студентів стійких професійно-необхідних умінь і навичок) лекційних і практичних занять, педагогічних ситуацій, літературних творів; ігрових методів (вправи, тренінги, етюди, драматичні дійства), реалізованих  у процесі вивчення психолого-педагогічних дисциплін „Вступ до спеціальності”, „Педагогіка”, „Основи педагогічної майстерності”, „Основи педагогічної творчості”, „Професійно-педагогічна комунікація”, „Формування комунікативних умінь”,  „Інноваційні педагогічні технології”,  під час проходження педагогічної практики та у позанавчальній діяльності  (студентський театр, дискусії, семінари, конференції присвячені педагогічним проблемам тощо). 

Підсумовуючи, вважаємо, що процес формування у майбутніх учителів педагогічного артистизму буде ефективним за умови впровадження у процес психолого-педагогічної підготовки сукупності вищезазначених технологій навчання. Це дозволить майбутнім учителям створити власну систему творчої роботи залежно від спеціалізації, професійних і особистих потреб, допоможе самостійно обрати власний шлях творчого розвитку, оскільки основний зміст роботи з формування педагогічного артистизму  полягає у самовдосконаленні студента, як особистості, митця, професіонала. 
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