
УНІВЕРСИТЕТ ІМЕНІ АЛЬФРЕДА НОБЕЛЯ 

 

КАФЕДРА ІННОВАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ З ПЕДАГОГІКИ, ПСИХОЛОГІЇ ТА 

СОЦІАЛЬНОЇ РОБОТИ 

     

 

          

 

 

 

 

 

 

 

КВАЛІФІКАЦІЙНА РОБОТА 

БАКАЛАВРА 
 

на тему 
 

“Характер зв'язку перфекціонізму і 

особистісної зрілості в юнацькому віці” 
       

 

 

 

 

Виконав: здобувач 4 курсу,  

групи ПС-17-2зс 

Спеціальності  053 «Психологія» 

Стоян Д. О. 

Керівник: Донець О.І.,  

канд. психол. наук 

 

 

 

 

 

м. Дніпро 

2021  



А Н О Т А Ц І Я  

 

Стоян Д. О. Характер зв’язку перфекціонізму і особистісної зрілості в 

юнацькому віці. 

У роботі проаналізовано феномен перфекціонізму та емпірично досліджено 

характер зв’язку перфекціонізму та особистісної зрілості в юнацькому віці. Під 

час написання роботи було визначено теоретико-методологічні підстави для 

дослідження перфекціонізму підлітків, підібрано комплекс методик, адекватних 

меті дослідження, продіагностовано та проаналізовано нелінійний характер 

зв’язку перфекціонізму та особистісної зрілості в  юнацькому віці. 

Ключові слова: перфекціонізм, особистісна зрілість, рівень перфекціонізму, 

пропріум особистісної зрілості, риси пропріуму, юнацький вік. 

 

 

S U M M A R Y 

 

Stoyan D. O. The nature of the relationship between perfectionism and personal 

maturity in adolescence. 

The paper analyzes the phenomenon of perfectionism and empirically investigates 

the nature of the relationship between perfectionism and personal maturity in 

adolescence. During the writing of the work the theoretical and methodological bases 

for the study of perfectionism of adolescents were determined, a set of methods adequate 

to the research goals was selected, the nonlinear nature of the connection between 

perfectionism and personal maturity in adolescence was diagnosed and analyzed. 

Key words: perfectionism, personal maturity, level of perfectionism, proprium of 

personal maturity, features of proprium, adolescence. 
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