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АНОТАЦІЯ 

 

Тема роботи: «Тенденції розвитку лікувально-оздоровчого туризму: впровадження 

міжнародного досвіду». 

Автор: Кузнецов Ілля Валерійович (Нейман Е.В.). 

 

Кваліфікаційна робота присвячена аналізу сучасних тенденцій лікувально 

оздоровчого туризму, зокрема впровадженню міжнародного досвіду в українську 

туристичну індустрію. В дослідженні розглядається теоретичне підґрунтя галузі, 

класифікуються основні види лікувально-оздоровчого туризму, досліджуються 

успішні міжнародні практики, аналізується потенціал України в цій сфері. 

Особлива увага приділена розробці концепції wellness-ретритів, що сприяють 

підвищенню конкурентоспроможності українських туристичних послуг. 

Результати роботи включають практичні рекомендації щодо вдосконалення 

організації лікувально-оздоровчих турів, оцінку економічної ефективності 

впровадження розроблених заходів та інноваційних рішень. Робота має практичне 

значення для розвитку лікувально-оздоровчого туризму в Україні, формування 

конкурентних туристичних продуктів та просування країни як перспективного 

міжнародного туристичного напрямку. 

Робота складається з трьох розділів, висновків і пропозицій, загальний обсяг 

— 61 сторінка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SUMMARY 

 

Topic: “Trends in the Development of Health and Wellness Tourism: Implementation of 

International Experience” 

Author: Illia Kuznetsov (Ester Neyman) 

The qualification work is dedicated to analyzing the current trends in health and 

wellness tourism, focusing on the implementation of international experience into the 

Ukrainian tourism industry. The study examines the theoretical foundations of the field, 

classifies the main types of health and wellness tourism, explores successful 

international practices, and analyzes Ukraine’s potential in this domain. Particular 

attention is given to the development of wellness retreat concepts aimed at enhancing 

the competitiveness of Ukrainian tourism services. 

The results of the research include practical recommendations for improving the 

organization of health and wellness tours, evaluating the economic efficiency of the 

proposed measures, and implementing innovative solutions. The work has practical 

significance for the development of health and wellness tourism in Ukraine, creating 

competitive tourism products, and promoting the country as a promising international 

tourism destination. 

The work consists of three chapters, conclusions, and recommendations, with a 

total length of 61 pages. 
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