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А Н О Т А Ц І Я 

 

Кєворкова А.А. Дослідження психологічних особливостей подружніх 

конфліктів у молодій сім’ї 

У роботі здійснено аналіз психолого-педагогічної літератури з проблеми 

подружнього конфлікту у молодих сім'ях. Розкрито форми конфліктів у різних 

ситуаціях сімейного життя. Виявлено зв'язки між формами поведінки членів 

подружжя та ступенем конфліктності молодої сім'ї. Проведено емпіричне 

дослідження з метою встановлення психологічних особливостей конфліктів у 

молодих сім'ях. Розроблено зміст тренінгу задля попередження конфліктів у 

молодих сім'ях та сформульовано рекомендації молодим сім'ям з оптимізації 

подружніх відносин. 

Ключові слова: конфліктна ситуація, подружній конфлікт, ступень 

конфліктності, оптимізація подружніх відносин 

 

S U M M A R Y 

 

Kievorkova A. Research of psychological features of marital conflicts in a 

young family 

In the study, the analysis of psychological and pedagogical literature on the 

problem of marital conflict in young families has been carried out. The forms of conflicts 

in different situations of family life have been revealed. The links between the forms of 

behaviour of the spouses and the degree of conflict of the young family have been shown. 

An empirical study to establish the psychological characteristics of conflicts in young 

families has been done. The content of the training course for conflict prevention in young 

families are developed; the recommendations for young families on optimizing marital 

relations are formulated. 

Key words: conflict situation, marital conflict, degree of conflict, optimization of 

marital relations. 
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