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АНОТАЦІЯ 

Пахотіна Є.В. СТАН ТА ПЕРСПЕКТИВИ РОЗВИТКУ ЛІКУВАЛЬНО-ОЗДОРОВЧОГО 

ТУРИЗМУ 

Об’єкт дослідження: діяльність лікувально-оздоровчого туризму в Україні. 

Предмет дослідження: процес розвитку лікувально-оздоровчого сектора в Україні 

Мета роботи: обґрунтування теоретичних та практичних аспектів сфери лікувально-

оздоровчого туризму в Україні, розробка рекомендацій щодо розвитку та просування 

лікувально-оздоровчого туризму в Україні. 

Одержані висновки та їх новизна: на основі проведеного дослідження виявлено, що 

лікувально-оздоровча діяльність санаторно-оздоровчих закладів на українському ринку 

стикається з низкою суттєвих проблем. Основні з них включають обмежені ресурси з боку 

інфраструктурного розвитку та кваліфікації працівників, а також недостатнє залучення 

рекламної діяльності для просування лікувально-оздоровчої сфери в Україні. Аналіз показав, 

що багато санаторно-оздоровчих закладів не можуть повноцінно модернізувати свою 

інфраструктуру через брак фінансових ресурсів. Це включає як оновлення матеріально-

технічної бази, так і створення нових лікувально-оздоровчих об’єктів. Було запропоновано 

створити програму підвищення кваліфікації для медичного персоналу на основі аналізу 

системи лікування в Україні та схожих програм, а також запропоновано створити благодійний 

фонд для підвищення рівня фінансування лікувально-оздоровчих закладів, на основі 

благодійного фонду «FUTURE WITH BEES», який здійснює свою діяльність на сьогоднішній 

день. Створення та розвиток інтегрованої системи медичного туризму в Україні були також 

запропоновані рекомендації на основі досвіду країн Європи, таких як Таїланд, Іспанія та 

Німеччина. 

Результати дослідження можуть бути використані у процесі розвитку лікувальних закладів в 

Україні, зокрема для підвищення рівня економіки, тривалості життя в Україні та сформування 

стабільної медично-туристичної сфери в українських регіонах.  

Дипломна робота: 71с., 8 рис., 13 табл., 60 джерел. 

 

Ключові слова: лікувально-оздоровчий туризм, фінансування, медичний туризм, санаторії,  
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SUMMARY 

Pakhotina Y.V. STATE AND PROSPECTS FOR THE DEVELOPMENT OF HEALTH AND 

WELLNESS TOURISM 

 

The research object is activities of health and wellness tourism in Ukraine. 

The research subject is development process of the health and wellness sector in Ukraine. 

 substantiate the theoretical and practical aspects of the health and wellness tourism sector in Ukraine 

and to develop recommendations for the development and promotion of health and wellness tourism 

in Ukraine. 

The scientific novelty of the study: Based on the conducted research, it has been identified that the 

health and wellness activities of sanatorium and wellness facilities in the Ukrainian market face a 

number of significant problems. The main issues include limited resources for infrastructure 

development and staff qualifications, as well as insufficient engagement in advertising activities for 

the promotion of the health and wellness sector in Ukraine. The analysis revealed that many 

sanatorium and wellness facilities cannot fully modernize their infrastructure due to a lack of financial 

resources. This encompasses both the updating of the material and technical base and the creation of 

new health and wellness facilities. It has been proposed to create a qualification improvement program 

for medical staff based on an analysis of the treatment system in Ukraine and similar programs, as 

well as to establish a charitable fund to increase the level of financing for health and wellness facilities, 

modeled on the "FUTURE WITH BEES" charitable fund, which is currently active. The creation and 

development of an integrated system of medical tourism in Ukraine were also recommended based on 

the experience of European countries such as Thailand, Spain, and Germany. 

The research results can be used in the development of healthcare facilities in Ukraine, particularly to 

enhance the economy, increase life expectancy in Ukraine, and form a stable medical tourism sector 

in Ukrainian regions. 

The degree paper amounts 71 pages, 8 figures, 13 tables, 60 sources. 
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