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А Н О Т А Ц І Я  

 

Грибкова А.Е. Психоедукація батьків як базовий інструмент подолання криз 

від 1 до 7 років. 

У роботі аналізується проблема психоедукації батьків як базового 

інструменту подолання криз від 1 до 7 років, виявляється взаємозв’язок між 

впливом сімейних криз на емоційне благополуччя дитини.Під час написання 

роботи було визначено теоретичні аспекти вивчення впливу сімейних криз на 

емоційне благополуччя дитини, підібрано комплекс методик, адекватних меті 

дослідження, продіагностовано та проаналізовано вплив сімейної ситуації на 

розвиток виникнення самооцінки дошкільників. 

Ключові слова: сім'я, кризова ситуація, самооцінка, психоедукація, 

дошкільне виховання, сімейне виховання, дитяча криза. 

 

 

SUMMARY 

 

Grybkova A.E. Psychoeducation of parents as a basic tool for overcoming crises 

from 1 to 7 years. 

The paper analyzes the problem of psychoeducation of parents as a basic tool for 

overcoming crises from 1 to 7 years, reveals the relationship between the impact of 

family crises on the emotional well-being of the child, adequate to the purpose of the 

study, diagnosed and analyzed the impact of family situation on the development of 

self-esteem of preschoolers. 

Key words: family, crisis situation, self - assessment, psychoeducation, preschool 

education, family education, children 's crisis. 
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