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А Н О Т А Ц І Я 

 

Дмитрієв В.Ю. Розробка та шляхи реалізації міжнародного інвестиційного 

проекту «Відкриття фітнес центру у Польщі». 

 

У роботі досліджено сучасний стан економіки Польщі, тенденції її розвитку, 

особливості зовнішньоекономічної діяльності та інвестиційний клімат країни. 

Виявлено, що Польща характеризується стабільним економічним зростанням, 

вигідним географічним розташуванням, високим рівнем інтеграції у світову 

економіку та сприятливими умовами для бізнесу, що робить її привабливою для 

міжнародних інвестицій. Під час дослідження було розроблено міжнародний 

інвестиційний проект з відкриття фітнес центру в місті Познань за рахунок власних 

коштів українського інвестора. Представлені детальні розрахунки необхідних 

інвестиційних витрат, обґрунтовано доцільність та здійснено оцінку економічної 

ефективності й інвестиційної привабливості запропонованого проекту. 

Ключові слова: прямі іноземні інвестиції, економіка Польщі, інвестиційний 

клімат, фітнес центр, інвестиційний проект, економічна ефективність. 

 

 

SUMMARY 

 

Dmytriiev V. Development and ways of implementation of the international 

investment project «Opening a fitness center in Poland». 

 

The study examines the current state of the Polish economy, trends in its 

development, specifics of foreign economic activity and the country's investment climate. 

The study reveals that Poland is characterised by stable economic growth, a favorable 

geographical location, advanced integration into the global economy, and beneficial 

business conditions, which makes it attractive for international investment. Within the 

research, an international investment project was developed to establish a fitness centre 

in Poznan at allocated funds of a Ukrainian investor. It presents detailed calculations of 

the required investment expenses, examines the relevance and assesses the economic 

efficiency along with the investment attractiveness of the suggested project. 

Keywords: foreign direct investment, Polish economy, investment climate, fitness 

centre, investment project, economic efficiency.  
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